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Delovno srečanje projekta 

»ZA BOLJŠE ZDRAVJE IN ZMANJŠANJE NEENAKOSTI V ZDRAVJU« 

Delovni sklop 1 – Otroci in mladostniki 

Preventivni program Zdravje danes za jutri – ZDAJ. 

 

Austria Trend Hotel Ljubljana, 24. november 2015 

Osnutek programa 

 

8:00–9:00  Registracija udeležencev  

9:00–09:05 Uvodni nagovor  

Marija Magajne, Nacionalni inštitut za javno zdravje (NIJZ)  

09:05–09:10  Uvodni pozdrav 

Mojca Gobec, Ministrstvo za zdravje RS 

09:10–9:15  Predstavitev programa konference  

Polonca Truden Dobrin, NIJZ  

9:15–10:00 Childhood obesity in a global perspective - Varying time trends in different 
countries, areas and social groups (predavanje bo v angleščini) 

Anna Månnson Biel, Norwegian Institute of Public Health  

10:00–11:00  Motivacijski intervju 

Maja Rus-Makovec, Univerzitetna psihiatrična klinika, Ljubljana 

11.00–11:30 Odmor za kavo 

11:30–12:00  Otroci in debelost – zdravstvene posledice 

Primož Kotnik, Univerzitetna pediatrična klinika, Ljubljana 

12:00–12:20 Telesni in gibalni razvoj otrok in mladostnikov 

Predavatelj bo javljen naknadno, Fakulteta za šport, Ljubljana 

12.20–12.50  Strateška izhodišča obvladovanja debelosti pri otrocih in mladostnikih  

Predavatelj bo javljen naknadno, Ministrstvo za zdravje RS 

12.50–13.00 Predstavitev spletne strani ZDAJ. 

13:00–14:00 Kosilo  
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14:00–14:30 Krepitev zdravega življenjskega sloga otroka in družine ter zgodnje odkrivanje in 
obravnava čezmerne prehranjenosti in debelosti v preventivnem programu za 
otroke in mladostnike 

Bernarda Vogrin, predstavnica projektne skupine Skupaj za zdravje – DS1  

14:30–15:00 Predlog koledarja preventivnega programa 

Lucija Gobov, Majda Troha, Andreja Domjan, predstavnice projektne skupine Skupaj 
za zdravje – DS1  

15:00–15:30  Upravljanje programa ZDAJ za doseganje javnozdravstvenih ciljev 

Polonca Truden Dobrin, NIJZ  

15:30–16:30 Razprava, zaključki in usmeritve za naprej 

 


